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          "Бъди доброволец!" е кампания на АРБС, която има за цел да осъществи връзка между доброволци и спортни организации.          
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       23.08.2023 г.      


      
       	
           
            СПОРТЕН ДЕН #SMS В ГРАНИЧКИ МАНАСТИР           
          


      


      
       На 23 август 2023 в Граничкият манастир „Свети Лука“, в рамките на първи по рода си летен лагер в манастира, организиран от организирано от Неделно училище при храм „Рождество Христово“, Неделно училище при храм „Св. Мчца Параскева“, Асоциация на българите боледуващи от алергични и белодробни заболявания, Театрална компания „Празното Пространство“, се проведе спортно събитие в рамките на проект SMS – Strong Mind for Success (Силен ум за успех).      
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            Спортен ден #SMS в Кремиковски манастир           
          


      


      
       На 19 август 2023 в Кремиковския манастир „Свети Георги Победоносец“, в рамките на летен лагер в манастира, се проведе спортно събитие в рамките на проект SMS – Strong Mind for Success (Силен ум за успех). В събитието взеха участие деца и младежи, които имаха възможност да се запознаят със силата на спорта за преодоляване на предизвикателства пред менталното здраве на младите хора.      
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            АРБС ПРОВЕДЕ ОБУЧЕНИЕ ПО ПРОЕКТ MULTISPORT COMMUNITY EXPERIENCE           
          


      


      
       На 18.08.2023 година, на територията на Балшенският манастир „Св. Теодор Стратилат“, Асоциация за развитие на българския спорт, проведе обучение по проект „Multisport Community Experience“, в което взеха участие спортни педагози и специалисти. Проекта е съвместното партньорство с пет партньорски организации: Асоциация за развитие на българския спорт (България), Спортна асоциация в Дубровник (Хърватия), Европейска платформа за спортни иновации (Белгия), НПО Nest Берлин (Германия) и Университета в Тесалия (Гърция).      
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            АРБС ПРОВЕДЕ СЪБИТИЕ ПО ПРОЕКТ RAMPS4CHAMPS           
          


      


      
       На 10 август 2023 в Кремиковския манастир „Свети Георги Победоносец“, в рамките на летен лагер в манастира, организиран ежегодно от Милена Йоцова, се проведе популяризиращо събитие в рамките на проект „Ramps4Champs“. В събитието взеха участие деца и младежи с интелектуални затруднения, като по-голямата част от групата бе от сдружение Паралелен свят, гр. Пловдив и педагогически специалисти, които имаха възможност да се запознаят с практически и теоретични инструменти за социализация и социална интеграция, чрез спорта Боче за лица с увреждания, да обсъдят силата на спорта в подкрепа на интеграционните процеси в обществото и как той може да се ползва като катализатор за една по-ефективна и устойчива социална промяна.      
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            АРБС ПРОВЕДЕ ОНЛАЙН СЪБИТИЕ АКАДЕМИЯ ЗА МЛАДЕЖКИ РАБОТНИЦИ 2.0           
          


      


      
       На 07.08.2023 г., Асоциация за развитие на българският спорт проведе онлайн събитие в рамките на проект „АКАДЕМИЯ ЗА МЛАДЕЖКИ РАБОТНИЦИ 2.0“. Участниците в него имаха възможност да изпробват няколко специално създадени от екипа на проекта виртуални ескейп стаи за младежки организации, с различни казуси които трябва да бъдат разрешени.      
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            #SMS подкаст "Ум в Играта"           
          


      


      
       - Чуйте подкаста "Ум в Играта: Грижа за менталното здраве във футбола"
Здравейте, футболни ентусиасти! Готови ли сте да извисите своята игра на следващото ниво? Търсите ли вдъхновение? Не търсете повече! Представяме ви подкаста "Ум в Играта", създаден от инициативата "Силен Ум за Успех" (Strong Mind for Success), съфинансирана по програма Еразъм Плюс.      



      ВИЖ ПОВЕЧЕ
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       28.07.2023 г.      


      
       	
           
            #EmpowerSport - програма за развитие на спортни експерти           
          


      


      
       Еразъм+ предоставя възможност на доставчици на образование за възрастни и други организации, активни в областта на образованието за възрастни, да организират мобилности на обучение за пълнолетни участници и персонал. За персонала могат да бъдат организирани активности като наблюдение на работно място, курсове и преподавателски или обучителни задачи в друга организация в чужбина. За пълнолетните участници организацията може да организира периоди на обучение в чужбина за индивидуални лица или за групи. Освен това, обучителните институции могат да приемат учители на обучение и да поканят експерти от чужбина.      
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            АРБС ПРОВЕДЕ СЪБИТИЕ ПО ПРОЕКТ RAMPS4CHAMPS           
          


      


      
       В периода 25-26 юли в Църногорски манастир „Св. св. Безсребреници и Чудотворци Козма и Дамян Асийски, в рамките на летен лагер в манастира, организиран от организирано от Неделно училище при храм „Рождество Христово“, Неделно училище при храм „Св. Мчца Параскева“, Асоциация на българите боледуващи от алергични и белодробни заболявания, Театрална компания „Празното Пространство“ се проведе популяризиращо събитие в рамките на проект „Ramps4Champs“.      
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       17.07.2023 г.      


      
       	
           
            Кандидатствай за международно обучение Strong Mind for Success в София           
          


      


      
       Международният семинар "Strong Mind for Success" #SMS ще се проведе в София, България и ще предостави на участниците възможността да подобрят знанията си в областта на менталното здраве на младите спортисти, като същевременно ще осигури платформа за създаване на мрежи за бъдещи дейности по темата.      
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            АРБС УЧАСТВА В МЕЖДУНАРОДНА СРЕЩА ПО ПРОЕКТ SCAED           
          


      


      
       В периода 03-05 юли 2023, в Солун, Гърция, се проведе международна партньорска среща по проект „SCAED - Sport Community Against Eating Disorders (Спортна общност срещу хранителните разстройства)“, в която взеха участие треньори и експерти от 6 партньорски организации - България, Италия, Полша, Северна Македония, Хърватия и домакините от Гърция.      
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       27.06.2023 г.      


      
       	
           
            Кандидатствай за международно обучение EntrepreNEETs в София           
          


      


      
       -КОГА?
07-11.09.2023

-КЪДЕ?
София, България

-КОЙ?
5 жени от 18 до 29 години, попадащи в категорията NEET (младежи, които към момента на обучението не са във форма на обучение или заетост) или младежи от малки населени места      
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       25.06.2023 г.      


      
       	
           
            АРБС ПРОВЕДЕ СЪБИТИЕ ПО ПРОЕКТ RAMPS4CHAMPS           
          


      


      
       На 25 юни 2023, в София, България, Асоциация за развитие на българският спорт проведе популяризиращо събитие в рамките на проект „Ramps4Champs“, който се изпълнява в партньорство с 5 европейски държави – България, Гърция, Кипър, Сърбия и Република Северна Македония. В събитието взеха участие треньори, учители по физическо възпитание и спортни специалисти от ВК „Ахил“ София, както и деца и младежи, трениращи в клуба, които имаха възможност да се запознаят с практически и теоретични инструменти за социализация и социална интеграция, чрез спорта Боче за лица с увреждания, да обсъдят силата на спорта в подкрепа на интеграционните процеси в обществото и как той може да се ползва като катализатор за една по-ефективна и устойчива социална промяна.      
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       20.06.2023 г.      


      
       	
           
            #SMILE АДАПТИРАН ЛЕТЕН ЛАГЕР 2023           
          


      


      
       В периода 12/06 – 20/06/2023 г. във ВУСБ Несебър се проведе адаптиран лагер за водни спортове, на който присъстваха младежи с интелектуални затруднения, а дейностите ръководеха преподаватели от четирите сектора на Катедра „Водни спортове“ в НСА „Васил Левски“.      



      ВИЖ ПОВЕЧЕ
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       19.06.2023 г.      


      
       	
           
            ФИНАЛНА СРЕЩА ON THE WAY TO ACCEPTANCE СЕ ПРОВЕДЕ В АНКАРА           
          


      


      
       Финална среща по проект On the way to acceptance – a non-formal Youth program of innovative tools to learn – По пътя към приемането – неформална младежка програма от иновативни инструменти за информираност относно толерантността се проведе в Анкара, Турция на 19 юни 2023. В срещата, по време на която бяха обсъдени създадените от проекта материали - комикс, метафорични карти и дигитална Escape room, взе участие Йоанна Дочевска – председател на АРБС. Партньорите от България, Полша, Гърция и Турция обсъдиха и бъдещи съвместни инициативи в сферата на младежта.      



      ВИЖ ПОВЕЧЕ
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       16.06.2023 г.      


      
       	
           
            АРБС ВЗЕ УЧАСТИЕ В МЕЖДУНАРОДНА КОНФЕРЕНЦИЯ ЗА ИНОВАЦИИ В СПОРТА           
          


      


      
       На 16 юни 2023, в Гранд Хотел София се проведе международна конференция "Спортни иновации и добри европейски практики", организирана от сдружение СК „Комак Спорт“ в рамките на проект "Ела и играй 4.0“, EAC-2020-0745, съфинансиран от Европейския съюз. "Ела и играй 4.0“ има за цел да развива и широко популяризира иновативни форми на практикуване на спорт и физическа активност, подходящи за хора от различни възрасти, чрез новоразработена интегрирана спортна програма, използвайки цифрови инструменти и създавайки мобилни спортни игрища.      



      ВИЖ ПОВЕЧЕ
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       15.06.2023 г.      


      
       	
           
            АРБС ВЗЕ УЧАСТИЕ ВЪВ ФИНАЛНАТА СРЕЩА ПО ПРОЕКТ ORIENT           
          


      


      
       В периода 12-15 юни 2023 в Грац, Австрия се проведе финална среща по проект "ORIENT - Young explorers re-discover local communities through orienteering". В нея бяха обсъдени постигнатите резултати по проекта, както и начините за популяризиране им. Консорциумът се състои от 5 европейски държави и една от Западни Балкани: Италия, България, Гърция, Кипър, Австрия и Босна и Херцеговина. Една от основните цели на проекта бе да насърчи участието на млади хора в дейности на открито, базирани на спорта „Ориентиране“, а също как да разгледа и насърчи „социалното включване и равните възможности в спорта“, като разработи набор от иновативни обучителни резултати.      



      ВИЖ ПОВЕЧЕ
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       15.06.2023 г.      


      
       	
           
            МЕЖДУНАРОДНА КОНФЕРЕНЦИЯ ЗА ЗАТЛЪСТЯВАНЕ ПРИ ДЕЦАТА С БЪЛГАРСКО УЧАСТИЕ В ДАНИЯ           
          


      


      
       В периода 12-15 юни 2023г. в Копенхаген, Дания се проведе международна конференция в рамките на инициативата Fit For Kids Europe, която събра отговорници за политики в сферата на спорта и здравеопазването от 10 европейски държави. Основната цел на Fit for Kids Europe е да изгради мрежа от спортни асоциации и неправителствени организации в ЕС, които желаят да си сътрудничат, с цел увеличаване на участието на неактивни деца и деца с наднормено тегло и затлъстяване в организирани спортни дейности след училище. Над 4 милиона деца в ЕС са с наднормено тегло, което от своя страна коства 80 милиарда евро на Съюза на година, инвестирани в здравните системи поради този проблем, а 70% от посочените деца ще продължат да са с наднормено тегло и като възрастни.      
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       09.06.2023 г.      


      
       	
           
            АРБС ПРОВЕДЕ СЪБИТИЕ ПО ПРОЕКТ ENTREPRENEETS           
          


      


      
       На 09.06.2023 г., в гр. Самоков, България, Асоциация за развитие на българския спорт проведе популяризиращо събитие в рамките на инициативата EntrepreNEETs, в която участваха спортни специалисти, спортни мениджъри и професионалисти в областта на спорта. В събитието бяха обсъдени и тествани готовите обучителни материали по проекта, както и бъдещите партньорски дейности. EntrepreNEETs е стратегическо партньорство в областта на младежта, което има за цел да даде възможност на младите жени NEETs (лица, които се намират извън системите на заетост, образование или обучение), като им предостави предприемачески умения в областта на социалното предприемачество, междукултурната комуникация, управлението на проекти и ИКТ (информационни и комуникационни технологии).      
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       08.06.2023 г.      


      
       	
           
            МЕЖДУНАРОДНА СРЕЩА #TRAIN4INCLUSIVE СЕ ПРОВЕДЕ В СОФИЯ           
          


      


      
       В периода 07-08 юни 2023 г. в София, България се проведе международна партньорска среща по проект #Train4Inclusive. В рамките на срещата бяха обсъдени постигнатите резултати и планирани бъдещите дейности по проекта, с акцент върху специфичната програма за обучение на треньори, трениращи атлети с увреждания. Консорциумът се състои от 5 европейски държави: България, Испания, Италия, Словения и Хърватия.      
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       06.06.2023 г.      


      
       	
           
            АРБС ПРОВЕДЕ ПОПУЛЯРИЗИРАЩО СЪБИТИЕ ORIENT           
          


      


      
       На 06 юни 2023, в Самоков, България, Асоциация за развитие на българският спорт проведе популяризиращо събитие в рамките на проект „ORIENT - Young explorers re-discover local communities through orienteering“, който се изпълнява в партньорство с 5 европейски държави и една от Западни Балкани: Италия, България, Гърция, Кипър, Австрия и Босна и Херцеговина. Проекта има за цел да подобри социалното включване и информацията за местните реалности в различните страни, като същевременно насърчава чувството за свобода и положителна промяна на местно ниво, като насърчава участието на младите хора в дейности на открито, базирани на ориентиране и цели да разгледа приоритета „насърчаване на социалното включване и равните възможности в спорта“, като ще разработи набор от иновативни обучителни резултати.      



      ВИЖ ПОВЕЧЕ

     


    

    

    
    
    





    
    

     

     

      


      
               [image: ]
             

     



     

      
       03.06.2023 г.      


      
       	
           
            АРБС ВЗЕ УЧАСТИЕ ВЪВ ФАМИЛАТЛОН 2023           
          


      


      
       На 03 юни 2023, за поредна година “Фамилатлон” – най-големият празник на открито, посветен на спорта и забавленията, събра стотици граждани и гости на град София на голямата поляна в Южен парк. Асоциация за развитие на българския спорт се включи активно в мероприятието, като представи дейностите по текущите инициативи, съ-финансирани по програма Еразъм+ на Европейския съюз:      
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       31.05.2023 г.      


      
       	
           
            ДЕТСКИ ПРАЗНИК НА ДУХА И СПОРТА В КЮСТЕНДИЛ           
          


      


      
       На 31.05.2023 г., с благословението на Негово Светейшество Софийския митрополит и патриарх Български Неофит, Архиерейско наместничество - Кюстендил, съвместно с Община Кюстендил, Регионално управление на образованието - Кюстендил, Регионална библиотека „Ем. Попдимитров" - Кюстендил, Регионален исторически музей "Акад. Йордан Иванов" - Кюстендил, НЧ "Братство 1869" - Кюстендил, Неделно училище при храм „Рождество Христово“ - София, Неделно училище при храм „Св. Мчца Параскева“ - София, Школа по изкуства "Новите майстори" - Кюстендил, Асоциация на българите боледуващи от алергични и белодробни заболявания, Асоциацията за развитие на българския спорт и Театрална компания „Празното Пространство“ бе организиран Празник на Православния Дух и Традиции.      
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       28.05.2023 г.      


      
       	
           
            ОБУЧЕНИЕ ENTREPRENEETS СЕ ПРОВЕДЕ В МИЛАНО           
          


      


      
       В периода 25-28 май 2023, в Милано Италия се проведе международна среща в рамките на инициативата EntrepreNEETs, в която участваха представители от България, Германия, Италия и Словакия. В събитието бяха обсъдени и тествани готовите обучителни материали по проекта, както и бъдещите партньорски дейности. EntrepreNEETs е стратегическо партньорство в областта на младежта, което има за цел да даде възможност на младите жени NEETs (лица, които се намират извън системите на заетост, образование или обучение), като им предостави предприемачески умения в областта на социалното предприемачество, междукултурната комуникация, управлението на проекти и ИКТ (информационни и комуникационни технологии).      
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       27.05.2023 г.      


      
       	
           
            МЕЖДУНАРОДНА СРЕЩА ПО ПРОЕКТ SEEYOU СЕ ПРОВЕДЕ ВЪВ ВИЕНА           
          


      


      
       В периода 25-27 май 2023 във Виена, Австрия се проведе международна среща по проект South-East European Youth Parasport Exchange SEEYou, по време на която партньорите обсъдиха проведените в партньорските държави спортни лагери за деца с интелектуални затруднения, както и обученията на спортни специалисти, работещи с тях, организирани до момента. В срещата взеха участие Стефка Джобова и Ивелина Кирилова – представители на партньорската организация от България – Асоциация за развитие на българския спорт.      
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       27.05.2023 г.      


      
       	
           
            МЕЖДУНАРОДНА СРЕЩА FIT KIDS СЕ ПРОВЕДЕ В БЪЛГАРИЯ           
          


      


      
       В периода 25-27 май 2023 в София се проведе международна среща на консорциумът, реализиращ проект Sport for Every Child: Fit Kids. Инициативата насърчава социалното включване и равните възможности, а основната му цел е да се разработи модулна методология за физическо възпитание със спортни активности, спортни игри и упражнения за деца и младежи с психични разстройства, нарушения в развитието и други увреждания. Екипът на проекта е съсредоточен върху групите, които трябва да преодолеят повече предизвикателства при включването в спортните активности, игри и упражнения. Събитието се проведе в Център за семейно консултиране към Местната комисия за борба с противообществените прояви на малолетни и непълнолетни към столичен район „Младост“ със секретар г-жа Стела Цакина.      
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       25.05.2023 г.      


      
       	
           
            Въпросник за млади футболисти #SMS           
          


      


      
       “Силен ум за успех” е инициатива съфинансирана от Еразъм+, целящата да изгради капацитет в спортните организации в областта на осведомеността за менталното здраве и грижите за младите спортисти.      
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       22.05.2023 г.      


      
       	
           
            ЕВРОПЕЙСКИ СПОРТЕН ПРАЗНИК В 81 СУ ВИКТОР ЮГО           
          


      


      
       На 22 май 2023, в 81-во Иновативно училище "Виктор Юго", район Младост се проведе европейски спортен празник, в който взеха участие над 200 деца от самото училище, както и бъдещи ученици от детски градини ДГ № 59“Елхица“ и ДГ № 56 "Здравец". Участниците се забавляваха със спортни и щафетни игри, като за спортните усмивки допринесе Школа по лека атлетика Дарко тийм, която освен със спортни специалисти се включи и с атрактивен талисман, който радваше децата – осата Дарко. За отличната организация се погрижиха и голям брой доброволци, сред които младежи от столични училища и млади спортни специалисти от Национална спортна академия „Васил Левски“.      
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